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@HDEL DA PERFECTO DEL MERCADD A LA MEs)

Corwierta sus compras del mercado en una obra maestra en TrulliVistas o TrulliBoccia . donde el recorrido del puesto a la
mesa se convertird en su recuerdo fawvorito de Apulia, Mas alla de los bulliciosos puestos, le gularermos a nuestro escandite
secreto de carniceros, pescaderas y queseras de élite, o incluso le ayudaremos a conseguir un chef famaso que le
acampafie en un recorride personalizado para descubrir las joyas mas exquisitas de La regitn. Ya sea preparande el horno
de leha para una pizza iradicienal, perfeccianando una receta de Soghia Grigson (hay un éjemplar de uno de sus libfos en
cada trulta) o afganizando una barbacoa ol atardecer, sus hallazgos del mercado son los profagonistas. Es mds que ir de
compras: es vivir ¢l auténtico estito de vida de Apulia, un delicioso descubrimiento a la vez.

Planifigue su dia de mercado perfecto

Para planificar el itinerario definitive para eéxplorar los sabores locales ¥ los tesoros artesanales, comience 3|'.'|l.|l' CON NUESros
consejos ¥ recomendaciones de expertos,

Comienzo Cémo ganarle a las multitudes: La magia
temprano de empezar temprano &3

Visita guiada
al mercado

Visita de
carnicergs

0 al
pescadero

¥ tienda de
qQuesns

Disfrutando
de tus
‘hallazgos’

Barbacoa tus
‘hallazgos’

Pizzas
personales

Cocina
tradicional de
Apulia

Mas
antiguedades

No olvides el
vino

Los puestos del mercado (FRUTAS ¥

VERDURASMERCADD DE PULGAS el sdbado y
ANTIGUEDADES ¢l domingo) abren y estdn listos para
¢l negocio lemprano a partic de las 08:00 y camignzan

a n:er;ar alrededor de las 13:30, asi que pl.-aniﬁque
comenzar temprana.

Secretos locales al descubierto: Por qué
un tour guiado podria ser ideal para ti

Tu oportunidad de descubrir y degustar los mejores
productos de Apulia en el mercado de Ceglie
Messapica con la BBC v la galardonada chef Sophie
Grigsan, Quesos vy embutidos, frutas v verduras que
son la base de la gastronomia local, algunos de los
cuales pusden resultarte completamente nuevos.
Mas informacidn v reservas >

Cortes de primera calidad: una
peregrinacion a los mejores carniceros

de la zona @

A un minuto a pie del Mercado de los Sdbados de
Ostuni se encuentra una de las mejores carnicerias de
la zona . PUNTO CARNI

Via Eugenio Maresca, 72017 Ostuni BR [ mapa )

Y...

Desde el mercado de los sabados de Ceglie esta cerca
la carniceria de la granja a la mesa MACELLERIA
Aziendale Prodyziong Proprigvia Turco Camarda, 29

R L — " T —

Contrada Fragnite. 72013 Ceglie Messapica BR [ mapa)

Del mar a la mesa: Consigue los
productos més frescos en las
pescaderias &

Cerca se encuentra la percheria NAUTILUS , la
principal pescaderia de Ostuni Via Papa Giovanni XXIII,
57. 72017 Ostuni BR { mapa )

Lo mejor de lo mejor: Descubriendo la
queseria de la granja local

& un corto trayecto en coche desde el mercado de
Ceglie encontrard

Burrata fresca de la granja a [a mesa y mucha mas en
MASSERIA SUPPONISI via Galante Gargiulo - G.Nisi, &6,

72013 Ceglie Messapica BR ( mapa )

Saborea la magia de tus
descubrimientos ﬁ

Su aperitivo de burrata fresca v tomate en la pérgola
junte a la piscina, ya sea en TrulliVistas o TrulliRoccia .
iNo olvide el prosecco o el aperol spritz!

Cenar en el lugar o al aire libre es
perfecto: Encendiendo las barbacoas G

Tanto TrulliVistas como TrulliHoccia cuentan con
amplias barbacoas al aire libre, perfectas para asar
salchichas, filetes o mariscos artesanales. Nos gusta
asar pimientos a fuego lento para el aperitivo del dia
siguiente.

Ingredientes artesanales: Cdmo crear la
mejor pizza fresca del mercado en
TrulliRoccia B

Disfrute en familia... jpreparando pizzas
personalizadas en el horno de lefia de TrulliRoccia !
Ideal para sus compras en el mercado de frutasy

verduras,
Mira el VIDEQ COMO USAR EL HORNO DE PIZZA AQUI

2=

El alma de Apulia: Pignata tradicional
cocinada a fuego lento en TrulliRoccia @

Dale un togue especial a tus hallazgos del mercado
lacal cocindndolos a fuego lento en nuestras
tradicionales ollas de barro Pignata , permitiendo que
Ia terracota porosa conserve [a humedad vy cree
sabores profundos y rdsticos. También nos encanta
asar papas de km 0 con romero y aceite de oliva.
Qbtén recetas tradicionales para cocinar pifistas AQUI

o

Tesoros atemporales: En busca de
gemas en nuestras tiendas de
antigledades favoritas @

& pocos pasos del Mercado de Antigiedades de Dstuni
Imapa) encontrard dos de las mejores tiendas de

antigiiedades de la zona: LA MERCANTERIA (mapa)
Carsa Vittorio Emanuele I, 34, 72017 Ostuni BR

y LOOFFINCINA VINTAGE (sin sitio web) (mapal
Via 5. Mercadante, 5, 72017 Ostuni BR

jSalud por Puglial: Encontrar el vino
perfecto en la mejor enoteca de Ostuni ®

ENOBAR ENOTECA GEECO estd a dos minutos a pie del
mencado de antigiedades de Ostuni y ofrece los
mejores vings de Puglia en varios rangos de precios
(mapal

Plaza Giacomo Matteotti, 17, 72017 Ostuni BR

Vea todas nuestras selecciones de vinos aqui>>

Descargar PDF Reareso a los dias de mercado ==

Ready to turn your market finds into a Pugliese feast?
Whether it's a wood-fired pizza night at TrulliRoccia or a sunset BBQ at TrulliVistas, let us help you

plan the ultimate culinary escape.

Check Availability ——
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Liira podos Suscribase a nuestro boletin y reciba
- s il h informacion local "privilegiada’, consejos de

TR i1 planificacion de vacaciones y ofertas

- Lagpo v Pugluph Towsteiity pepeciales exclusivas del boletin
™ wgdess de -

F =t ut el L o) Mambea
You Tube lil..'l"-'-u"-
| Ernail

O Youluibe | Swolboseabos



